ワークシート３：（行動問題の特徴）

気になる　　　　　　　　　　という行動について以下の質問項目にお答えください。特に何らかの傾向がなかったり回答することが難しい場合は無記入でもかまいません。
	1. その行動はいつ起こることが多いですか？
	

	2. その行動はどこで起こることが多いですか？
	

	3. その行動は誰に対して、あるいは誰と一緒のときにおこることが多いですか？
	

	4. その行動は何歳くらいから始まっていますか？
	

	5. その行動はどのくらいの頻度で起こりますか？（たとえば、１日に２，３回、１時間に１，２回、１週間に１，２回など）
	

	6. その行動はどのくらいの強さで起こりますか？（たとえば、隣の部屋に聞こえるくらいの声、叩いたところが青くなるくらいの強さなど）
	

	7. その行動が起こっている様子を具体的にご記入ください（「他害」というのではなく、頭を自分のこぶしで叩くなど）
	

	8. その行動に対して、どのように対応しますか？該当することに○をしてください
	放っておく・要求しているものを渡す・好きなことをやらせる・その場から離す・注意する・クールダウンのための手続きをとる（具体的には　　　　　　）・その他（　　　　　　）

	9. その行動は上記の方法で収束しますか？
	

	10. その行動はどのくらいの時間続きますか？
	

	11. その行動と関連していると思われる項目があれば、○をして具体的に記入してください。
	体調（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
疲労（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
服薬（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
音（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　
睡眠（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
食事（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
集団の大きさ（　　　　　　　　　　　　　）
指導形態など（　　　　　　　　　　　　　）

	12. お子さんが特に興味や関心の高いことは何ですか？また、こだわりはありますか？
	

	13. お子さんが苦手なことや嫌いなことはどんなことですか？
	

	14. お子さんの主となるコミュニケーション手段は何ですか？
	

	15. 左記の項目において、お子さんの好きなことがあれば、具体的にご記入ください。
	遊び（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
キャラクター（　　　　　　　　　　　　　）
歌手（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
食べ物（　　　　　　　　　　　　　　　　）
趣味（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
遊び　（　　　　　　　　　　　　　　　　）
その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

	16. お子さんが人とのかかわりで喜ぶことはどんなことがありますか？先の項目において該当することがあれば具体的にご記入ください
	拍手・頭なで・ハイタッチ・握手・くすぐりなど

遊び（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
賞賛（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
お手伝い（　　　　　　　　　　　　　　　）
儀式的なやり取り（　　　　　　　　　　　）
お出かけ（　　　　　　　　　　　　　　　）
お小遣い　（　　　　　　　　　　　　　　）
その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）


